Savonia-ammattikorkeakoulu
Savonia Yrityspalvelut

IBD -potilaan hoitotyon asiantuntijakoulutus

Kohderyhma Sairaanhoitajat

Paasyvaatimukset Osallistujilta edellytetaan vahintaan kahden vuoden tyokokemusta
sairaanhoitajana seka vahvaa kokemusta gastroenterologisesta hoitotyosta.
Osallistujan tulee osata kayttaa tekstinkasittelyohjelmaa (esim. Word) seka
lahettaa ja ottaa vastaan sdhkdpostia ja liitetiedostoja.

Aika 24.9.2009 — 7.5.2010 (12 lahipaivaa ja itsenaista opiskelua Moodle —
oppimisymparistossa.
Lahipaivat: 24.-25.9., 22.-23.10.2009,
14.-15.1., 18.-19.2., 18.-19.3. ja 6.-7.5.2010, klo 8.30-16

Laajuus 20 op
Paikka Savonia-ammattikorkeakoulu, Terveysala Kuopio
Tavoite Opintojen tavoitteena on patevoitya asiantuntijasairaanhoitajaksi

tulehduksellisia suolistosairauksia sairastavien potilaiden ja heidan
l&heistensa hoitotydssa ja sen kehittamisessa.

Asiantuntijasairaanhoitaja

- omaa vahvan tieto- ja taitoperustan tulehduksellisia
suolistosairauksia sairastavan potilaan sairaudesta ja sen
hoidosta

- on pateva toteuttamaan potilaan yksilollista ja kokonaisvaltaista
hoitoa

- on oman tydnsa ja moniammatillisen tydyhteison tyokaytantdjen
kehittaja

- omaa valmiuden toimia kansallisessa ja kansainvalisessa
toiminnassa ja yhteistydssa

Sisaltoé IBD- Tulehdukselliset suolistosairaudet
Epidemiologia
Immunologia
Diagnostiikka ja seurantatutkimukset



Laakehoito
- indikaatiot
- ladkemuodot
- laakkeiden antotavat
- laékehoidon vaikutusmekanismi
- laakkeiden sivu- ja haittavaikutukset
- laékehoidon seuranta
- biologiset laadkkeet
Sairauden pahenemisvaihe
Kirurginen hoito
Perheneuvonta ja raskaus
Ravitsemus
Sosiaalinen tuki ja tukiverkosto
Krooninen sairaus ja psyyke
Vuorovaikutus ja potilaan kohtaaminen
Asiakaslaht6inen ohjaus ja neuvonta
Esiintymistaito

Opetusmenetelmat Luento, opetuskeskustelu, etatehtavat, oppimisalustana Moodle

Kouluttajat Vastuukouluttaja lehtori Eeva-Riitta Ylinen
Muut kouluttajat

Hinta 1300 euroa/osallistuja

lImoittautuminen 14.8.2009 mennessa opintosihteeri Marjatta lhalainen
S-posti: etunimi.sukunimi@savonia.fi tai puh. (017) 255 6409.

IImoittautumispdivan paattymisen jalkeen tehdysta peruutuksesta
perimme 50 % osallistumismaksusta. Mikali varattu koulutuspaikka
perutaan koulutuspaivana tai osallistuja ei saavu koulutukseen, perimme
koko osallistumismaksun. Esteen sattuessa osallistujan voi vaihtaa.
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Savonia-ammattikorkeakoulu

Terveysala Kuopio

PL 1028 (Sairaalakatu 6-8), 70111 Kuopio

Puh (017) 255 6000 (vaihde), fax (017) 255 6422
S-posti: etunimi.sukunimi@savonia.fi
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